
UNE INTIMITE

AVEC LE CHRIST...

Une vie spirituelle
• ponctuée par la prière (louange-

adoration-lectio divina),
• nourrie par les sacrements,
• approfondie par les retraites et les

pèlerinages,
• aidée et encouragée par un accompagnateur,
• partagée dans une vie fraternelle.

Une découverte continuelle de la liturgie.

DES TEMOINS

POUR AUJOURD’HUI...

• Apprendre à rendre compte
de sa foi.

• Élaborer des missions (écoles,

universités, paroisses ...).
• Mettre ses compétences au

service de l’Évangile.
• Confronter ses convictions

aux problématiques de l’époque
moderne.

DE 9 MOIS...

UN ENSEIGNEMENT

APPROFONDI...

• Découvrir l’intelligence de la
foi ainsi que son implication
dans le monde d’aujourd’hui.

• Savoir lire l’Écriture et
l’interpréter.

• Éduquer son propre jugement à l’aide des
éléments essentiels de la foi Catholique et des
sciences humaines.

• Se mettre à l’écoute des saints.
• Répondre aux grandes interrogations de notre 

temps.
• Une pédagogie interactive liée à un travail per-

sonnel.

UNE COMMUNAUTE

DE VIE...

• Partager une vie fraternelle et
spirituelle.

• Donner une place à l’autre.
• Se former à la responsabilité.
• Construire des projets communs.
• Apprendre à pardonner, à donner

et à recevoir.

UN ENGAGEMENT 
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