
viens et suis-moi

rencontre avec…

– IEV : 30 ans de sessions: 
quel bilan tirez-vous?
– L’heure n’est pas au bilan puisque les
grâces de Paray sont bien loin d’être
épuisées !
Mais un petit regard vers ces 30 der-
nières années nous montre que depuis
la première session de 1975, ce sont
des centaines de milliers de personnes
qui sont venues du monde entier
découvrir les grâces de ce lieu. Pour
beaucoup, les sessions sont une
étape importante dans leur chemin de
foi et une vraie prise de conscience de
la bonté de Dieu. Paray, c’est le lieu où
la miséricorde du Christ se répand lar-
gement. Les témoignages de conver-
sion abondent et, souvent, cette
découverte de l’amour de Dieu va de
pair avec la découverte de l’Église et
des sacrements.

– IEV : Quelles sont les princi-
pales évolutions dont vous
avez été témoin?
– Le nombre croissant de sessionistes
au fil des années ! Les personnes qui
viennent à Paray sont aussi d’horizons
de plus en plus diversifiés. J’ai eu égale-
ment la chance d’être présent lors

d’événements marquants comme la
venue de Mère Teresa et celle de Jean
Paul II, en 1986, les jubilés de l’an 2000,
et aussi le rassemblement du
Renouveau l’année dernière, etc.

– IEV : De plus en plus de per-
sonnes viennent à Paray.
Comment expliquer cet
engouement?
– Chaque lieu de pèlerinage a sa grâce
propre. Une session à Paray, c’est une
parenthèse dans l’année pour vivre un
temps fort, que l’on soit seul ou en
famille. Pour beaucoup, c’est aussi un
temps de retrouvailles, des vacances
entre amis « un peu différentes » !
Par ailleurs, il est intéressant de voir
que Paray-le-Monial attire de plus 
en plus de pèlerins tout au long de
l’année. Que ce soit pour le forum 
des retraités actifs, celui de la vie 
active, celui encore des jeunes durant
l’hiver ou les grandes fêtes qui ryth-
ment la vie des sanctuaires, chacun
peut trouver la « nourriture spirituelle »
qui lui convient…
Une autre chose appréciée à Paray et
qui rayonne bien au-delà, c’est la quali-
té de la liturgie.
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Gilles Malartre
Les 30 ans des sessions
de Paray-le-Monial
Cette année, les sessions
de Paray fêtent leurs 
30 ans. Gilles Malartre,
responsable de la com-
munauté de l’Emmanuel
pour la France, est venu
pour la première fois à
Paray en 1983. Pendant
l’une des veillées, il est
saisi par la présence de
Marie et par la prière de
toutes ces personnes
réunies. Depuis, chaque
année, il ne se lasse 
pas de revenir. Sessions
passées, présentes 
et futures, laissons-le
nous raconter.

         



– IEV : Quelles seront les nou-
veautés du « cru 2005 » ?
– En cette année de l’Eucharistie, nous
voulions, durant les sessions, trouver
une manière de mieux comprendre ce
mystère et de mieux en vivre. Un par-
cours « école d’adoration » sera donc
proposé à chaque session.
Par ailleurs, le succès de la première
édition de la session « 25-35 ans » nous
encourage à renouveler l’expérience
cette année encore. Elle aura pour
thème « Inventons un nouvel art de

vivre ». Elle a pour but de rassembler
des jeunes couples et de jeunes céliba-
taires pour prier, réfléchir, se former…
Une troisième session des familles a
dû être mise en place pour « désen-
gorger » les deux premières qui affi-
chent très tôt complet. Ces sessions
sont une chance et pour les couples et
pour les enfants de vivre un temps fort.
À noter : un parcours spécial, début
août, pour les divorcés remariés avec
le père Nourrissat. Ce dernier sera l’un
des nombreux grands témoins pré-
sents cet été.
Cette année est bien sûr aussi marquée
par les JMJ. Paray sera le départ d’une
route vers Cologne.

– IEV : Quelles sont les
bonnes raisons de choisir
Paray-le-Monial comme desti-
nation cet été?
– Jean Paul II, en nous quittant, nous
laisse un héritage auquel nous devons
prendre le temps de réfléchir. D’une
manière ou d’une autre, le Seigneur
nous attend pour mieux le connaître,
mieux l’aimer, et pour nous révéler son
authentique visage d’amour. Paray peut
être l’occasion d’en faire l’expérience. l
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1975 : Première session, 700 personnes.

1977 : Deux sessions, 5000 personnes.

1978 : 3 sessions et une retraite
pour les prêtres.

1980 : Internationalisation des sessions.

1982 : 9000 personnes et 30
nationalités représentées.

1983 : Première session des familles 
et 12000 participants au total 
dont 1500 non Français. 
Traducteurs en 8 langues.

1985 : L’Emmanuel reçoit la charge du 
sanctuaire de Paray-le-Monial.

1er Forum des jeunes avec plu-
sieurs milliers de participants.
Plus de 15000 participants 
pour toutes les sessions.

1986 : Mère Teresa participe à la ses-
sion des familles (22 juillet).

1986 : Jean Paul II à Paray-le-Monial.

1987 : 20000 personnes dont 4000 
non français. De nombreux car-
dinaux et évêques venaient aux 
sessions d’été (20 cette année-
là). 60 % des participants 
venaient pour la première fois.

1991 : Canonisation de Claude la 
Colombière.

2000 : 12 jubilés de 3 jours rassem-
blent près de 25000 personnes

2001 : Création des retraites en silence 
pour tous et pour les jeunes.
Création de la première session 
réservée aux célibataires.
Lancement du Paray Bike (des 
jeunes viennent de Paris en vélo 
jusqu’à Paray pour le Forum des 
Jeunes et vivent une expérience 
sportivement spirituelle ! )

2005 : 30 ans des sessions d’été, en 
l’année de l’Eucharistie.

30 ans de sessions
en quelques chiffres

Devant le succès des sessions
des familles, une 3 e rencontre est
prévue pour elles cette été.

Rens. : 03 85 81 56 00.
www.paray.org
sanctuaires.paray@emmanuel.info


