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Parents seuls: Le défi de [a confiance

Quelques mois aprés notre divorce, j'ai
accepté de participer a trois week-
ends proposés aux parents seuls par la
Communauté de 'Emmanuel.

L'écoute des enseignements et témoi-
gnages m‘a permis de comprendre ce
que je vivais, de faire le point sur ma
situation et d'accueillir la miséricorde
de Dieu.

J'ai alors commencé un chemin de
libération et de guérison. Soutenue
par UEglise, les sacrements et mes
fréres et sceurs de communauté, j'ai
peu a peu réappris a sourire...
Chaque jour, je puise dans
U'Eucharistie la force pour avancer.
Cadeau précieux quand le décourage-
ment vient et qu'humainement la
situation matérielle est difficile avec
mes enfants.

Dans ces moments les plus durs, face
aux décisions a prendre, alors méme

que j'ai l'impression d'étre seule a
tout assumer, Jésus est la bien pré-
sent, agissant «dans le secret »

et m’indiquant toujours la marche

a suivre dans les petits comme dans
les grands choix.

Certes, élever seule des enfants est
un parcours souvent rude...

Peu a peu, on va « de confiance en
confiance », « d’abandon en
abandon», on apprend a se laisser
aimer dans ses faiblesses et

ses pauvreteés.

Je découvre la joie de vivre au pré-
sent, siire de 'amour de Dieu et j'ap-
prends toujours plus a Lui faire
confiance, a tout Lui abandonner,

a ne plus vouloir faire les choses de
moi-méme, mais en pleine confiance
en lui remettant chaque minute

méme de la journée. Marie
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Amour et Vérité organise différentes
activités pour les parents seuls.

Amour et Verité
BP 104 - 92203 Neuilly-sur-Seine cedex
amouretverite @emmanuel.info

Maison

de PEmmanuel

Des librairies catholigues ol vous trouverez :
livres, (D, vidéos, cartes postales... Des idées pour
vous former, évangéliser, offrir des cadeaux.
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